
Пояснительная записка 
к учебному плану 

МБОУ «ОЛИ  а.Хабез имени  Хапсироковой Е.М»            
 на 2022 – 2023  учебный год

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
          Учебный  план МБОУ «ОЛИ  а.Хабез имени  Хапсироковой Е.М.» является
нормативным  документом,   определяющим  структуру  и  содержание  педагогического
процесса  образовательного  учреждения,  обеспечивает  реализацию  требований
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  общего  образования,
определяет  учебную   нагрузку  в  соответствии  с  требованиями  к  организации
образовательной  деятельности  к  учебной  нагрузке  при  6-ти  дневной  учебной  неделе,
предусмотренными  Санитарными  правилами  и  нормами  СанПиН1.2.3685-21
«Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г.
№2  (далее-  Гигиенические  нормативы),  и  Санитарными  правилами  СП  2.4.3648-20»
Санитарно  –  эпидемиологические  требования  к  организации  воспитания  и  обучения,
отдыха и  оздоровления детей и  молодежи»,  утвержденными постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. (далее-
№  28  Санитарно  –  эпидемиологические  требования),  перечень  учебных  предметов,
учебных курсов, учебных модулей.
          В 2022- 2023 учебном году учебный план МБОУ «ОЛИ  а.Хабез им.  Хапсироковой
Е.М.»,  реализующий основные общеобразовательные  программы основного общего  и
среднего общего образования, формируется в соответствии со следующими основными
федеральными нормативными документами: 

-Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного  общего
образования,  утвержденным  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования);
          -Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего
образования,  утвержденным  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 17.05.2012  № 413 (далее - ФГОС среднего общего образования); 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г.
№  115  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

-Постановлением  главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  28  сентября  2020  г.  №  28  «Об  утверждении  санитарных  правил  СП
2.4.364820  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20);

-Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21);

-Примерной основной образовательной программой основного общего образования
одобренной  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему
образованию от 08 апреля 2015 г. протокол №1/15;

-Примерной основной образовательной программой среднего общего образования,
одобренной  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему
образованию от 28 июня 2016 г. протокол №2/16-з);



-Примерной программы воспитания, одобренной решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию (протокол от 02 июня 2020 г.  №
2/20).

Учебный  план  образовательной  организации  на  2022/2023
учебный  год  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму
образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и предусматривает: 

5-летний  нормативный  срок  освоения  образовательных  программ  основного
общего образования для VIII-IX классов;
           2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для Х-XI классов.
 

Режим работы учреждения
С целью профилактики переутомления в календарном учебном плане обучающихся

предусмотрено чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность
каникул составляет не менее 7 календарных дней.

Обучение в VIII-XI классах организовано в рамках шестидневной недели.

Продолжительность учебного года:
VIII –  IX классы  –  не  менее  34  учебных   недель  (не  включая  летний

экзаменационный период в IX классах)
X-XI классы – не менее 34  учебных недель (не включая летний экзаменационный

период и проведение учебных сборов по основам военной службы).

Требования к объему домашних заданий:
Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на его

выполнение не превышают (в астрономических часах):  VIII –класс – 2,5 ч.,  IX-XI классы
–  3,5 ч.

Промежуточная аттестация.
Освоение основных образовательных программ основного общего образования и

среднего общего образования сопровождается  промежуточной аттестацией учащихся в
соответствии  с  Положением  о  формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.

 
Учебный год начинается 01.09.2022:

1 четверть
01.09.2022г.-30.10.2022г.

Осенние каникулы: с 29.10.2022 г.-06.11.2022 г. 
(7 дней).

2 четверть
08.11.2022г.-25.12.2022г.

Зимние каникулы: с 31.12.2022 г.-08.01.2023 г. 
(14 дней).
Зимние каникулы для  лицеистов: 15.01.2023 г.-
23.01.2023г.

3 четверть
24 .01.2023г.-26.03.2023г.

Весенние каникулы: 8.04.2023 г.-16.04.2023г. 
(7дней).

4 четверть
03.04.2023г.-31.05.2023г.

Летние каникулы: 01.06.2023г. – 31.08.2023 г.
(92 дня)

дополнительные каникулы Февральские каникулы (8-11 кл.): 22.02.2022г.-
27.02.2022 г.  (6 дней)



Учебный план
основного общего образования в рамках ФГОС ООО 

в МБОУ «ОЛИ а. Хабез имени Хапсироковой Е.М.» на 2022-2023 учебный год
Предметные области Учебные предметы

Классы Количество часов в неделю
8 9 гум. 9

матем.
9 мед.

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 3 4 3 3

Литература 3 3 3 3

Родной язык и родная 
литература

Родной язык 2 2 2 2
Литература 1 1 1 1

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика
Алгебра 3 3 4 3
Геометрия 2 2 2 2
Информатика 1 1 1 1

Общественно – научные 
предметы

История. Всеобщая история 2 2 2 2
Обществознание 1 2 1 1
География 2 2 2 2

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы духовно – нравственной 
культуры народов России

Естественно- научные 
предметы

Физика 2 2 3 2
Химия 2 2 2 3
Биология 2 2 2 3

Искусство Музыка 1

Изобразительное искусство 0
Технология Технология 1
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 1 1

Физическая культура 3 3 3 3

Итого 35 35 35 35
Часть, формируемая участниками образовательных

отношений
1 1 1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 36 36 36

Обучение в  VIII-IX классах ведется по Федеральным госудаственным образовательным
стандартам ООО. Реализация учебного плана направлена на продолжение формирования
основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:

-учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения
принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать
и оценивать учебные действия и их результат;

-универсальных учебных действий;
-познавательной  мотивации  и  интересов  обучающихся,  их  готовности  и

способности  к  сотрудничеству  и  совместной  деятельности  ученика  с  учителем  и
одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности
с обществом и окружающими людьми. 
        Учебный план состоит их двух частей: обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.



Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметными областями
(учебными предметами):
Русский язык и литература:     русский язык, литература.
Родной язык и родная литература:     родной язык, родная литература.
Иностранные языки:     иностранный язык (английский).
Математика и информатика: математика, алгебра, геометрия, информатика.
Общественно-научные предметы:  история России,  Всеобщая история, обществознание,
география.
Естественнонаучные предметы:     физика, химия, биология.
Искусство:     музыка, изобразительное искусство.
Технология:     технология.
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности:   основы безопасности
жизнедеятельности, физическая культура.

Обязательная  часть  учебного  плана  для  8-9  классов  отражает  содержание
образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного образования:

-формирование гражданской идентичности;
-приобщение  к  общекультурным  и  национальным  ценностям,  информационным

технологиям;
-формирование готовности к продолжению образования на последующей ступени

общего образования;
-формирование  здорового  образа  жизни,  правил  поведения  в  экстремальных

ситуациях;
-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений  и  их
родителей, часть, формируемая участниками образовательного процесса, распределяется
следующим образом: 

8 класс: русский язык – 1 час;
9 класс: русский язык – 1 час.

В соответствии с целями содержание предметной области «Технология» выстроено в
модульной структуре,  обеспечивая  получение заявленных образовательным стандартом
результатов.

Применение  модульной  структуры  обеспечивает  возможность  вариативного
освоения образовательных модулей и их деление на части с целью освоения модуля в
рамках   различных  классов  для  формирования  рабочей  программы,  учитывающей
потребности  обучающихся,  компетенции  преподавателя,  специфику  научно  –
технологического  развития  в  регионе.  В  учебный  предмет  «Технология»  включено
изучение раздела «Черчение и графика» (в том числе с использованием ИКТ).

В предметную область «Математика и информатика» на уровне основного общего
образования   включены   обязательные   учебные   предметы   «Алгебра» (VIII-IX классы)
и «Геометрия» (VIII-IX классы), «Информатика» (VIII-IX классы). Учитывая тот факт, что
по окончании уровня основного общего образования государственная итоговая аттестация
(далее  –  ГИА)  проводится  по  «Математике»  и  в  аттестат  выставляется  отметка  по
«Математике»,  МБОУ  «ОЛИ   а.  Хабез  имени   Хапсироковой  Е.М.»  определило
наименование  предметов  образовательной  области  «Математика  и    информатика»:
«Алгебра»   (VIII-IX классы),   «Геометрия»   (VIII-IX   классы).

Образовательная  организация  самостоятельно  разрабатывает  и  утверждает  план
внеурочной  деятельности.  План  внеурочной  деятельности  обеспечивает  учет
индивидуальных  особенностей  и  потребностей  обучающихся  через  организацию
внеурочной деятельности и направлен на достижение планируемых результатов освоения
основных  образовательных  программ  (предметных,  метапредметных  и  личностных),
осуществляемую в формах, отличных от урочной.



Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность
обучающихся,  сочетают  индивидуальную  и  групповую  работы,  обеспечивают  гибкий
режим   занятий  (продолжительность,  последовательность),  проектную  и
исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры.

Содержание  занятий  в  рамках  внеурочной  деятельности  формируется  с  учетом
пожеланий  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей)  осуществляется
посредством  различных  форм  организации,  отличных  от  урочной  системы  обучения,
таких  как  художественные,  культурологические,  филологические,  хоровые  студии,
сетевые  сообщества,  школьные  спортивные  клубы  и  секции,  юношеские  организации,
научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые
и  научные  исследования,  общественно  полезные  практики,  военно-патриотические
объединения и т.д. 

С  целью  обеспечения  преемственности  содержания  образовательных  программ
начального  общего  образования  и  основного  общего  образования  в  плане  внеурочной
деятельности предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся:

1 час в неделю – на информационно – просветительские занятия патриотической,
нравственной  и  экологической  направленности  «Разговоры  о  важном»  (понедельник,
первый урок);

1  час  в  неделю-  на  занятия,  направленные  по  формированию  функциональной
грамотности обучающихся (в том числе финансовой грамотности);

-1  час  в  неделю-  на  занятия,  направленные  на  удовлетворение
профориентационных интересов и потребностей обучающихся?

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

  Промежуточная аттестация
Промежуточная аттестация в  8 - 9-х классах проводится в конце учебного года 

(в зависимости от  календарно-тематических планов рабочих программ) в различных 
формах, соответствующих специфике учебного курса. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана.
            Результаты  промежуточной аттестации учитываются в ходе итогового оценивания 
обучающихся. 

                                 Классы
Учебные
     предметы

Формы промежуточной аттестации

8 9

Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием

Тестирование (в форме ОГЭ)

Литература Сочинение Сочинение

Родной язык Диктант с грамматическим 
заданием

Контрольное изложение

Родная литература Интегрированный зачет Интегрированный зачет
Иностранный язык Итоговое тестирование Тестирование (в форме ОГЭ)
Математика - -
Алгебра Контрольная работа Контрольная работа
Геометрия Контрольная

работа
Контрольная работа

Информатика Контрольная
работа

Тестирование (в форме ОГЭ)

История России. Всеобщая Итоговое тестирование Тестирование (в форме ОГЭ)



история
Обществознание Итоговое тестирование Тестирование (в форме ОГЭ)
География Итоговой

тестирование
Тестирование (в форме ОГЭ)

Физика Контрольная работа Тестирование (в форме ОГЭ)
Химия Контрольная работа Тестирование (в форме ОГЭ)
Биология Итоговое тестирование Тестирование (в форме ОГЭ)
Музыка Практическая работа

(урок-концерт)
-

Изобразительное искусство
Технология Проектная работа
ОБЖ Тестирование Тестирование

Физическая культура Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет

Метапредметные результаты
Защита интегрированных

проектов
Защита интегрированных

проектов

Для обучающихся 9 классов 2021-2022 учебный год завершается в соответствии с
расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации.

Реализация учебного плана на 2021-2022 учебный год предоставляет возможность
освоения  стандарта  образования  всеми  учащимися,  позволяет  достигнуть  целей
образовательной  программы  школы,  удовлетворить  социальный  заказ  родителей,
образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.

3.СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план среднего общего образования  разработан в соответствиии с ФГОС

СОО, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г.
№413  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта
среднего общего образования» с учетом примерной основной образовательной программы
среднего общего образования (ФГОС СОО) на 2022-2023 учебный год. 

1.2.Учебный  план  отражает  организационно  –  педагогические  условия,
необходимые  для  достижения  результатов  освоения  основной  образовательной
программы в  соответствии  с  требованиями ФГОС СОО,  организации образовательной
деятельности,  а  также  учебный  план  определяет  состав  и  объем  учебных  предметов,
курсов и их распределение по классам (годам) обучения.

1.3.  МБОУ «ОЛИ а.  Хабез имени Хапсироковой Е.М.»  в соответствии с ФГОС
СОО и 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» самостоятельно разрабатывает
и утверждает учебный план.

Учебный план обеспечивает:
- удовлетворение образовательных потребностей обучающихся и их родителей;
- доступность образования;
- дифференциацию образования;
-  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму  образовательного  процесса,

установленных  СанПиН  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее -
СП 2.4.3648-20)

    Учебные предметы, представленные в учебном плане МБОУ «ОЛИ а. Хабез
имени  Хапсироковой  Е.М.»  ,  изучаются  на  базовом  уровне,  либо  на  углубленном.
Предметы федерального и регионального компонентов изучаются в полном объёме.



При формировании учебного плана учитывались:
- преемственность в обучении при переходе с уровня основного общего 

образования на уровень среднего общего образования;
- социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их 

родителями;
- материально-техническое оснащение школы;
- программно-методическое обеспечение.

  Приоритетным  условием  достижения  главной  цели  образования  является
вариативность и преемственность учебного плана.

Вариативность  позволяет  гибко  учитывать  интересы  и  образовательные
потребности  обучающихся  и  реализовать  принципы  индивидуализации  и
дифференциации.

Преемственность  обучения  обеспечивает  сохранение  единого  образовательного
пространства обучающихся на всех уровнях образования.

2 .   Характеристика структуры учебного плана
2.1.  Учебный  план  предусматривает  2-летний  срок  освоения  образовательных

программ среднего общего образования. Количество учебных занятий за 2 года на одного
обучающегося составляет не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в
неделю).

2.2. Обучение на уровне среднего общего образования осуществляется по учебному
плану ФГОС СОО.

2.3.Учебный план определяет:
-  общий  объём  нагрузки  и  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки

обучающихся;
-  состав  и  структуру  обязательных  предметных  областей  по  классам  (годам

обучения);
-  перечень,  трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по  периодам

обучения  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  иных  видов  учебной
деятельности обучающихся;

- программно-методическое обеспечение учебного плана;
-  формы,  периодичность  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации

учащихся.

3.  Характеристика содержания обязательной части учебного плана
3.1. Большинство учебных предметов, представленных в учебном плане изучается

на базовом уровне, отдельные предметы – на углубленном
3.2. Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета

из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.
Общими  для  включения  во  все  учебные  планы  являются  учебные  предметы:

«Русский язык», «Литература», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика;
алгебра  и  начала  математического  анализа,  геометрия,  «История»,  «Физическая
культура»,  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»,  «Астрономия»,  а  также
предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный
проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора)
по  выбранной  теме  в  рамках  одного  или  нескольких  изучаемых  учебных  предметов,
курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской,  социальной,  художественно-творческой,  иной.  Индивидуальный
проект выполняется обучающимися в течение одного года или двух лет.   

Курсы по выбору представлены элективными курсами: 
- «История и культура народов КЧР»  -  по 1 часу в 10 и 11 классах;
- «Этикет горских народов» - 1 час в 10 классе.



Количество часов, выделяемых на изучение учебных предметов, соответствует 
рекомендациям ПООП СОО.

4. Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации
учащихся. 

Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с Положением о
формах,  периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной
аттестации учащихся МКОУ «ОЛИ а. Хабез имени Хапсироковой Е.М.», утвержденного
приказом  школы.  Промежуточная  аттестация  проводится  в  форме  определения
индивидуальных  достижений  учащихся  в  освоении  учебных  предметов,  курсов,
дисциплин, предусмотренных учебным планом, по итогам учебного года (1 раз в год).
Результатом  промежуточной  аттестации  учащегося  по  каждому  предмету,  курсу,
дисциплине является отметка, представленная как среднее арифметическое - полугодовых
отметок.

Учебные
предметы
                                            
классы

Формы промежуточной аттестации

10 11

Русский язык Диктант с грамматическим 
заданием

Тестирование (в форме ЕГЭ)

Литература Сочинение Сочинение

Родная литература Интегрированный зачет Интегрированный зачет
Иностранный язык Итоговое тестирование Тестирование (в форме ЕГЭ)
Математика - -
Алгебра Контрольная работа Тестирование (в форме ЕГЭ)
Геометрия Контрольная  работа Тестирование (в форме ЕГЭ)
Информатика Контрольная работа Тестирование   (в форме ЕГЭ)
История Итоговое тестирование Тестирование  (в форме ЕГЭ)

Обществознание Итоговое тестирование Тестирование  (в форме ЕГЭ)
География Итоговое  тестирование Тестирование  (в форме ЕГЭ)
Физика Контрольная работа Тестирование  (в форме ЕГЭ)
Химия Контрольная работа Тестирование  (в форме ЕГЭ)
Биология Итоговое тестирование Тестирование (в форме ЕГЭ)
Астрономия - Дифференцированный зачет
Технология Проектная работа Проектная работа 
ОБЖ Тестирование Тестирование

Физическая культура Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет

Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта

Элективные предметы Интегрированный зачёт Интегрированный зачёт

В учебном плане МБОУ «ОЛИ а. Хабез имени Хапсироковой Е.М.»  на  2022 - 2023
учебный  год соблюдены нормативы максимальной аудиторной нагрузки обучающихся. В
соответствии  с  нормами  СанПиН  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические
требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и
молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20)(максимально допустимой недельной образовательной
нагрузки) для обучающихся  10-11 классов установлена 6-тидневная учебная неделя.

В 2022-2023 учебном  году   МБОУ «ОЛИ а. Хабез имени Хапсироковой Е.М.»
будет работать в одну смену.



Учебный план
среднего общего образования на 2022-2023 учебный год

Гуманитарный профиль

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

10 класс 11 класс Всего

     Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 3 3 6
Литература 4 4 8

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 1 1 2
Родная литература 0 0 0

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык)

3 3 6

Общественные 
науки

История 4 4 8
Обществознание (с 
экономикой и правом)

4 5 9

География 2 0 2
Математика и 
информатика

Математика:
-алгебра и начала 
математического анализа;
- геометрия

2

2

2

2

4

4
Информатика 1 1 2

Естественные науки Физика 1 1 2
Астрономия 0 1 1
Химия 1 1 2
Биология 1 1 2

Физическая 
культура, экология и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 6

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Индивидуальный 
проект

1 1 2

Курсы по выбору Элективный курс: 
«История и культура народов 
КЧР»

1 1 2

Элективный курс: 
«Сочинение и секреты успеха»

1 1 2

Элективный курс МХК
 «Этикет горских народов»

1 1 2

Итого: 37 37 74
Предельно допустимая учебная нагрузка 
при шестидневной учебной неделе

37 37 74

Учебный план
среднего общего образования на 2022-2023 учебный год

Химико – биологический профиль



Предметные
области

Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

10 класс 11 класс Всего

     Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1 2
Литература 3 3 6

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 1 1 2
Родная литература 0 0 0

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык)

3 3 6

Общественные 
науки

История 2 2 4
Обществознание (с 
экономикой и правом)

2 2 4

География 2 0 2
Математика и 
информатика

Математика:
-алгебра и начала 
математического анализа;
- геометрия

3

2

3

2

6

4
Информатика 1 1 2

Естественные науки Физика 2 2 4
Астрономия 0 1 1
Химия 5 5 10
Биология 4 4 8

Физическая 
культура, экология и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 6

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Индивидуальный 
проект

1 2 3

Курсы по выбору Элективный курс: 
«История и культура народов 
КЧР»

1 1 2

Итого 37 37 74
Предельно допустимая учебная нагрузка 
при шестидневной учебной неделе

37 37 74

Учебный план
среднего общего образования на 2022-2023 учебный год

Физико – математический профиль



Предметные
области

Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю

10 класс 11 класс Всего

     Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1 2
Литература 3 3 6

Родной язык и 
родная литература

Родной язык 1 1 2
Родная литература 0 0 0

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык)

3 3 6

Общественные 
науки

История 2 2 4
Обществознание (с 
экономикой и правом)

2 2 4

География 2 0 2
Математика и 
информатика

Математика:
-алгебра и начала 
математического анализа;
- геометрия

4

2

5

2

9

4



Информатика 4 4 8
Естественные науки Физика 5 5 10

Астрономия 0 1 1
Химия 1 1 2
Биология 1 1 2

Физическая 
культура, экология и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 6

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Индивидуальный 
проект

1 1 2

Курсы по выбору Элективный курс: 
«История и культура народов 
КЧР»

1 1 2

Итого 37 37 74
Предельно допустимая учебная нагрузка 
при шестидневной учебной неделе

37 37 74












